
Banane-Cashew-Eis (vegan) 
Rühren Sie 40 g Eis Pulver Basis in 200 ml 
Reisdrink, geben Sie 2 reife, mittelgroße, 
pürierte Bananen, 40 g Agavendicksaft und 
50 g Eisblümerl Cashewmus extra fein zu.

Erdbeer-Vanille-Eis 
Rühren Sie 40 g Eis Pulver Vanille in 200 ml 
Vollmilch, geben Sie 35 g Agavendicksaft, 
150 g Erdbeersoße oder pürierte Erdbeeren 
und 75 ml Sahne zu.

Orangen-Joghurt-Eis 
Rühren Sie 40 g Eis Pulver Basis in 250 ml 
Orangensaft, geben Sie 50 g Agavendicksaft, 
100 g Joghurt und 50 ml Sahne - nach Belie-
ben einen Schuss Heidelbeermuttersaft - zu.

Eistee-Eis/Fruchtbowle-Eis 
Rühren Sie 40 g Eis Pulver Basis in 350 ml 
Eistee oder Fruchtbowle, geben Sie 35 g 
Agavendicksaft - nach Belieben einen Schuss 
Holundermuttersaft - und 75 ml Sahne zu.

Die Premium Manufaktur

Noch mehr Rezepte gibt‘s 
im Internet unter: 
www.eisbluemerl.de
 

Probieren Sie auch unser  Eis Duett 
– glutenfreies, laktosefreies und veganes Eis 
zum einfach Selbermachen (ohne Eismaschi-
ne) in den Variationen Vanille/Schoko, 
Fruchteis und Pistazie.

Eisblümerl  
Naturkost GmbH   
D-91230 Thalheim
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Rezepte



Himbeer-Sahne-Eis 
Rühren Sie 40 g Eis Pulver Vanille in 250 ml 
Vollmilch, geben Sie 40 g Agavendicksaft, 
200 g Himbeersoße oder pürierte Himbeeren 
und 50 ml Sahne zu. Dazu empfehlen wir: 
Frische Himbeeren

Stracciatella-Eis 
Rühren Sie 40 g Eis Pulver Vanille in 300 
ml Vollmilch, geben Sie 35 g Agavendick-
saft, 75 ml Sahne und 45 g grob geraspelte 
Schokolade hinzu. Dazu empfehlen wir: 
Schokoladen-Sahne.

Erdnuss-Schoko-Eis (vegan) 
Rühren Sie 40 g Eis Pulver Schoko in 200 
ml Reisdrink, fügen Sie 40 g Agavendicksaft 
und 50 g Eisblümerl Erdnussmus zu.

Schoko-Eis mit heißen Kirschen 
Bereiten Sie 40 g Eis Pulver Schoko wie auf 
der Packung beschrieben zu und servieren 
Sie dazu heiße Kirschen.

Sekt-Eis 
Rühren Sie 40 g Eispulver Basis in 200 ml 
Sekt, geben Sie 40 g Agavendicksaft und 150 
ml Sahne hinzu.

„Saps-Cola“-Milcheis 
Rühren Sie 40 g Eis Pulver Basis in den 
Inhalt einer „Saps-Cola“, fügen Sie 40 g 
Agavendicksaft und 75 ml Sahne hinzu.

Zubereitung: siehe Packungsrückseite (bei Verwen-
dung von Zucker anstelle von Agavendicksaft wird 
empfohlen, die doppelte Menge zu nehmen).

Diese Rezepte lassen sich natürlich auf persönliche 
Vorlieben hin abändern. 
Viel Spaß beim Ausprobieren!

Mandel-Vanille-Eis (vegan) 
Rühren Sie 40 g Eis Pulver Vanille in 300 ml 
Reisdrink, geben Sie 40 g Agavendicksaft 
oder 80 g Zucker und 50 g Eisblümerl 
Mandelmus extra fein dazu.

Zitronen-/Orangen-Eis 
Rühren Sie 40 g Eis Pulver Basis in 200 ml 
Vollmilch, geben Sie 35 g Agavendicksaft, 
200 g Eisblümerl Süße Zitrone oder Süße 
Orange, außerdem 50 g Joghurt und 50 ml 
Sahne hinzu.

Erdbeer-Mandel-Eis (vegan) 
Rühren Sie 40 g Eis Pulver Basis in 200 ml 
Reisdrink, geben Sie 30 g Agavendicksaft, 
100 g Erdbeersoße oder pürierte Erdbeeren 
und 50 g Eisblümerl Mandelmus extra 
fein dazu. Dazu empfehlen wir: Erdbeersoße.

Sommereis Rezepte mit Eisblümerl Eispulver Basis, Vanille und Schoko


